
Erste Allgemeine Verunsicherung, An Der Copacabana
Ich bin eine Mischung, die ist ziemlich lecker
Aus Albert Einstein und Arnold Schwarzenegger.
So weit, so gut, doch das Dumme ist nur
Ich hab Schwarzeneggers Hirn und von Einstein die Figur.
Ich lieb die lngste Zeit schon die schne Hilda
Doch ihr Herzblut schreit nach einem Bodybuilder!

Ihr zuliebe kauf ich mir einen Expander.
Doch der druckt mich zsamm, statt ich ihn auseinander.
Da hilft kein Spinat und auch keine Polenta
Darum eile ich ins nchste Fitnesscenter.
Doch vor dem Eingangstor, da steht ein Sportlerchor
Und fnf Mrderhenker singen mir ins Ohr:

A uga aga uga, a uga aga uga
An der Copacabana und am Wrthersee
Starke Mnner sind nie pass.
An der Copacabana und am Schotterteich
Bei Muskeln werden alle Mdchen weich.
Weil Marmor, Stein und Eisen schmilzt
A wenn du deinen Body buildst.

Die Fitness-Folterkammer ist ein Gruselkabinett
Da qult sich die Elite, bis da ihr die Luft ausgeht.
Mr. Oberschenkel, der aussieht wie Godzilla
Die Anzahl der Gewichte frbt sein Antlitz lila.
Bei 180 Kilo macht er einen Rhrer
Und er lt einen fahren wie Conan der Zerstrer.

Nach zwei harten Jahren ist es dann geschafft
Ich kann kaum noch gehen vor lauter Kraft.
Wenn ich meine Muskeln auf den Buckel schupf
Schau ich aus wie ein gelter Gugelhupf.
Wenn man die Hanteln druckt und die Gewichte stemmt
Und Proteine schluckt, braucht man bald ein neues Hemd.

A uga aga uga, a uga aga uga
An der Copacabana und am Wrthersee
Starke Mnner sind nie pass.
An der Copacabana und am Schotterteich
Bei Muskeln werden alle Mdchen weich.
Weil Marmor, Stein und Eisen schmilzt
A wenn du deinen Body buildst.

Mit geblhtem Brstl klopf ich bei der Hilde
Die Tr geht auf, ich hstel, und ich bin im Bilde.
Neben ihr ein Spargel, ein Spaghetti-Sultan
Ein Typ mit breitem Kopf, dafr hat er schmale Schultern.
Es ist ihr Ehemann, wie die Zeit vergeht
Und er singt mit Hilde im Duett:

A uga aga uga, a uga aga uga
An der Copacabana und am Wrthersee
Starke Mnner sind lngst pass.
Nur am Schotterteich von Mistelbach
Wird vielleicht noch die Christl schwach.
Marmor, Stein und Eisen schmilzt
Wenn du aus deinem Anzug quillst.
An der Copacabana und am Wrthersee
Starke Mnner sind nie pass.
An der Copacabana und am Schotterteich
Bei Muskeln werden alle Mdchen weich.
Marmor, Stein und Eisen schmilzt
Wenn du allein die U-Bahn fllst.
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