
Gorzki & Friends, Helping is trendy I (feat Mopreme Shakur)
Pomóżmy zwalczyć lek
Sięgajmy głębi serc
Jesteś potrzebny 
Pomaganie jest trendy
Nie metki ciuchów
I nie kolorowe sny
Gest jest potrzebny
Pomaganie jest trendy
/2x

Dziś los nie szczędzi drwin
A życie to nie film
Wiec musisz pamiętać
Ich los w naszych rękach
Na fali pustych słów
I nierealnych snów
Gdzie jestem ja i ty
Gdzie płyną gorzkie sny

Pomyśl co w życiu może cię spotkać
Dłoń pomocna, też jej chcesz doznać
Pomyśl, los jest nieprzewidywalny
Dobro wraca
Zło niszczy jak Halny

Miłość nam daje sens
Wszak życie cenne jest
Pomocna dłoń i ty 
Pomaga zetrzeć łzy

Pomóżmy zwalczyć lek
Sięgajmy głębi serc
Jesteś potrzebny 
Pomaganie jest trendy
Nie metki ciuchów
I nie kolorowe sny
Gest jest potrzebny
Pomaganie jest trendy
/2x

W twych oczach widać ból
nadzieja wiarą w cud
Pomożemy go spełnić
To piękne jest i trendy

Być człowiekiem znaczy żyć dla ludzi
Żyć dla ludzi znaczy umieć pomóc
Dać nadzieje zamiast się nią łudzić
I przekazać sobie znak pokoju

Uśmiech zwycięża gniew
I szczęście daje śpiew
Nadziej daje wiatr
Gdy ktoś te chwle skradł

[Mopreme Shakur:]
(?)

Słowa co brzmią jak wiatr
Nikt tu nie pragnie wiatr
Liczą się tylko czyny
Na ciebie też liczymy

To takie proste jest



Oszukać los i czas
Wystarczy drobny gest
By wzbudzić uśmiech nas

Na trybunach słychać głos
My możemy zmienić los
Tych, którzy nadal cierpią
Bo z gestem płynie piękno

Pomóżmy zwalczyć lek
Sięgajmy głębi serc
Jesteś potrzebny 
Pomaganie jest trendy
Nie metki ciuchów
I nie kolorowe sny
Gest jest potrzebny
Pomaganie jest trendy
/2x
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