
Skik, Dreuge Worst
je heurt wel's van die verhalen 
dat vlees ongezond veur joe is 
daor kan ik wel inkommen 
ik eet nou al veul vaker vis 
vlees is nie best veur joen hart 
want joen aders slibben dicht 
dat komp deur al die hormonen 
ze zeggen dat 't daor an ligt 

't skient ok dat die beesten 
veul hebben te verduren 
veuls te kleine hokken 
en veuls te lange uren 
en da'j dus als protest 
de slager veurbij moet lopen 
nou alsjeblieft, nee dank je wel 
ik moet ze gewoon wel kopen 

dreuge worst, dreuge worst 
'k zol nie weten wat ik zunder mos 
dreuge worst, dreuge worst 

zit ik in 't cafe 
en krieg ik me toch 'n trek 
ik zie ze daor al hangen 
netties in zo'n rek 
ik kan me nog beheersen 
maar ben ik de keet 
mooi wel dat ik dan 
3 hiele dreuge worsten eet 

ham, kip of gehakt 
'k heb d'r noot veul om geven 
maar d'r is ien ding 
waor ik nooit zunder kan leven
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