
Such A Surge, Stark Sein
was ist los mit dir man?
du hast die gleich am anfang
ein paar richtig harte dinger eingefangen,
fehler gemacht, die man bestimmt vermeiden kann
doch darauf kommt es nicht an,
denk einfach nicht mehr dran, 
der kampf ist noch lang,
hrst du? teil dir deine krfte ein,
steck so wenig wie mglich treffer ein
sei lieber defensiv, halt dich erst mal mehr zurck
dein gegner ist zu stark, den packst du nur stck fr stck
er will dich unten sehen, die endlich auf die bretter schicken,
kennt alle deine schwchen, trotzdem kann er das mal knicken
er hat die rechnung leider ohne dich gemacht
nicht gecheckt, was da noch in dir steckt,
hast du das blut geleckt
mit einer offenen wunde in die nchste runde
von allen schmerzen keine spur, kmpfernatur
du brauchst harte bandagen, du wirst es berstehen
vielleicht zu boden gehen, doch du kannst wieder aufstehen

steh auf, steh auf
steh auf, steh auf
steh auf, steh auf
komm schon steh auf!

keiner hat gesagt, dass es einfach wr'
aber so schwer hast du dir das vorgestellt
das leben kann verdammt hart sein
kopf hoch, bei die zhne zusammen, du musst jetzt stark sein

achte auf deine deckung und nimm die fuste hoch
lass dich nicht in die ecke drngen, bleib in bewegung
ich wei, das es schwer ist, dich noch auf den beinen zu halten,
doch ich seh auch, dass da noch mehr ist
du musst nur endlich umschalten in deinem kopf
wenn das erst passiert ist, kann dich keiner mehr aufhalten
(komm schon)
du bist zwar hart getroffen, aber halt die augen offen
sei bereit, schlag zurck, bei gelegenheit
dieser gegner kenn keine regeln, kein mitleid
hart wie die steinzeit, klter als die eiszeit
auch wenn hier keiner daran glaub, die werden es schon sehen
du wirst ganz sicher als sieger heute nacht nach hause gehen
hr auf, hr auf dein herz, hr dir an, was es sagt
ist dir nicht klar, du bist unverwundbar
es ist egal, wie ausweglos es dir erscheint
du bist dir selbst der allergrte feind

steh auf, steh auf
steh auf, steh auf
steh auf, steh auf
komm schon steh auf!

keiner hat gesagt, dass es einfach wr'
aber so schwer hast du dir das vorgestellt
das leben kann verdammt hart sein
kopf hoch, bei die zhne zusammen, du musst jetzt stark sein

steh auf!
bei die zhne zusammen, du musst stark sein
stark sein

steh auf!



bei die zhne zusammen, du musst stark sein
stark sein

(2x)
keiner hat gesagt, dass es einfach wr'
aber so schwer hast du dir das vorgestellt
das leben kann verdammt hart sein
kopf hoch, bei die zhne zusammen, du musst jetzt stark sein
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